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Témoignage des dérèglements climatiques en 
cours, ce récit dépaysant raconte les rencontres 
fortes et inattendues vécues, d’un pôle à l’autre, 
par un explorateur naturaliste. Il nous emmène 
sur les traces de l’ours polaire au Spitzberg, 
nous invite à côtoyer les étranges narvals sur 
les côtes de la mer de Baffin ou propose un 
face-à-face inoubliable avec les manchots Adé-
lie en Antarctique. Rémy Marion, spécialiste des 
mondes polaires, parcourt ainsi les rivages sau-
vages du Grand Nord au Grand Sud pour nous 
plonger dans des univers de sable, de roc et de 
glace, à la fois hostiles et poétiques, en tout cas 
généreux en émotions.

Points forts
• Un récit authentique, fruit de quarante ans d’exploration  
	 et d’expédition dans les recoins les plus isolés du monde  
	 qui livre un témoignage sur les conséquences des 		
	 bouleversements climatiques et la fragilité des écosystèmes.

• Entre glace, mer et sable, un rappel que ces paysages sont 	
	 aussi éphémères que le vivant.

• Des expéditions qui font le constat de la force de résilience 	
	 du vivant qui se transforme et évolue, davantage encore  
	 peut-être, dans les conditions les plus extrêmes où beauté  
	 et rudesse sauvage s’entremêlent.

• Un texte alerte et poétique, accompagné d’extraits de 		
	 carnets d’expéditions et de photos immersives ou 
	 documentaires, qui nous emmène aux confins les plus 		
	 sauvages du monde.

Positionnement
• 	Livre d’aventures et de rencontres sauvages et humaines  
	 de l’Arctique à l’Antarctique en passant par le Svalbard,  
	 le Labrador, les mers de Baffin, Béring et Orkhostk, les îles 	
	 Falkland, Hokkaido, etc. 
• 	Une immersion dans des conditions extrêmes là où vivent  
	 des animaux emblématiques des contrées reculées : ours, 	
	 baleines, orques, phoques, veaux marins, éléphants et lions  
	 de mer, sternes arctiques, macareux…

• Un récit prenant et impressionnant illustré de photos noir  
	 et blanc.

•  Pour les amateurs de récits de voyages, des mondes 		
	 polaires et de sa faune riche et sauvage.

L’auteur
Chevalier des Arts et Lettres, Rémy Marion est l’un des 
grands spécialistes français des régions polaires qu’il sillonne 
depuis 40 ans. Réalisateur, conférencier et photographe, il a 
collaboré avec France Télévisions, Arte ou Ushuaïa nature, 
ainsi qu’avec des cinéastes tels que Claude Lelouch ou Yann 
Arthus-Bertrand. Auteur chez Actes Sud, Delachaux et Niestlé 
ou Larousse, ses ouvrages traduits à l’international tels que 
L’ours, l’autre de l’homme (Actes sud, 2018) font référence. 
Président de l’association Pôles Actions, il partage avec 
passion sa connaissance du monde arctique, entre exigence 
scientifique et émerveillement artistique.
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Des chapitres courts 
qui nous embarquent 
pour des destinations 
à nulle autre pareilles.
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Des photos 
au cours du texte 
qui illustrent un récit 
évadant loin du quotidien


