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Mots clés

• 	 Guide pratique, explorer, observer, 	
	 identifier, comprendre
• 	 Atlantique, Méditerranée, Manche, 	
	 mer du Nord, Europe occidentale
• 	 Oiseaux, mammifères, poissons, 	
	 fleurs, algues, coquillages
• 	 Dauphins, baleines, cachalots, 		
	 phoques, mouettes, goélands,
	 sternes, limicoles et autres 		
	 oiseaux de mer, poissons côtiers, 	
	 raies, requins, fleurs maritimes, 	
	 laisses de mer, nuages 	
•  	 Illustrations précises, explications 	
	 accessibles et détaillées 
•  	 Biodiversité, menaces

GUIDES NATURE

Le guide nature A la mer
Ouvrage collectif dirigé par Alessandro Staehli

Désireux de découvrir la grande biodiversité des côtes maritimes d’Europe, avec 
leurs oiseaux et mammifères mythiques, leurs poissons fascinants et leur flore 
exceptionnelle ? Ce nouveau Guide nature vous prend par la main et vous y emmène ! 

Toute la richesse de la mer dans un guide de poche
 
Grâce aux sommaires intuitifs et aux index des noms français et scientifiques, ce livre 
compact et complet à la fois vous conduit pas-à-pas à la découverte des animaux et des 
plantes typiques des côtes atlantiques et méditerranéennes. Chaque chapitre est introduit 
par une clé d’identification simplifiée qui oriente vers le bon groupe d’espèces. Pointés de 
courtes légendes, les dessins précis permettent ensuite de reconnaître aisément oiseaux, 
poissons, mammifères, fleurs, algues et coquillages marins. Les textes descriptifs concis 
fournissent enfin de précieuses informations pour comprendre le mode de vie des végétaux 
et des animaux rencontrés, ainsi que les menaces qui pèsent sur eux. 

Les points forts

• 	 Le livre incontournable pour observer, reconnaître et comprendre la nature en bord 		
	 de mer. 
• 	 Des clés simples pour identifier, des descriptions à la fois complètes et faciles 		
	 d’accès, des illustrations précises et vivantes.
• 	 Plus de 300 espèces présentées, illustrées par plus de 600 dessins originaux. 
   
• 	 Un livre qui se concentre sur les côtes atlantiques et méditerranéenes et sur les 		
	 espèces les plus susceptibles d’être rencontrées.  
• 	 Un guide accessible pour découvrir l’étonnante biodiversité des dunes, plages et 		
	 eaux libres. 
• 	 Pensé et conçu par des naturalistes, sous le conseil des plus grands spécialistes de 		
	 la faune et de la flore littorales.
• 	 Un design moderne et une mise en page épurée pour un rendu sobre et esthétique.

• 	 Pour grand public, curieux de nature, naturalistes, enseignants et familles.
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Entre ciel et plage : 
Mettre un nom sur les différentes sortes de nuages et comprendre l’évolution du temps, 
identifier coquillages, épaves et algues déposés par les vagues et découvrir leur origine.

Animaux : 
Se familiariser avec dauphins, baleines, phoques et autres mammifères marins, apprendre 
à distinguer puffins, labbes et les principaux oiseaux de mer, identifier les petits échassiers, 
reconnaître goélands, mouettes et sternes, plonger à la découverte des poissons côtiers, 
faire connaissance avec raies et requins. 

Végétaux : 
Apprendre les noms des plus belles fleurs des dunes et des côtes rocheuses, découvrir les 
plantes des sansouires et autres milieux salés, s’immerger dans le monde incroyable des 
algues marines.

La collection des guides nature

Les guides nature de La Salamandre sont des livres compacts répondant à toutes les ques-
tions que l’on peut se poser en balade, au jardin ou près de chez soi. Chaque guide remplace 
plusieurs ouvrages spécialisés et réunit un contenu complet et synthétique sur un groupe 
d’espèces précis ou un milieu particulier, à destination des amateurs ou des curieux.
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