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Parce que la nature est belle

LE GUIDE NATURE

AU BORD
DE L’EAU

Le guide nature  
au bord de l’eau
Ouvrage collectif sous la direction de Julien Perrot, 
Rédacteur en chef de La Salamandre 

Le concept

Conçu pour tenir dans votre poche, ce guide ultra-compact répon-

dra à toutes les questions que vous pouvez vous poser durant vos 

balades. Rivières, étangs, lacs ou bords de mer... Milieu après milieu 

et thème après thème, chaque chapitre présente plantes et animaux 

avec des dessins extrêmement précis et des descriptions synthétiques 

et faciles d’accès. Avec Le guide nature au bord de l’eau, vous serez 

bientôt incollable!

Au bord de l’eau, la vie!  

L’eau c’est la vie! Et c’est dans les milieux aquatiques que la nature est 

la plus riche en espèces et en couleurs. Mille surprises vous attendent 

au fil des saisons en bordure des tourbières, des roselières, des petites 

mares, des grands lacs et évidemment des immensités marines.   

Ouvrez votre porte. Et partez à la rencontre des habitants de la rivière, 

des poissons aux larves de toutes sorte. Guettez le vol du cincle plon-

geur et de la bergeronnette. Enquêtez sur les faits et gestes du castor. 

Au bord des mares et des lacs, suivez des yeux les amours des cra-

pauds ou le vol rapide des libellules. Enfin, courez explorer les côtes 

marines, là où se manifeste le plus glorieusement ce mariage de la 

terre et de l’eau dont nous sommes tous les enfants.

Table des matières 

Rivières : Reconnaître les poissons, les insectes et les oiseaux qui ac-

compagnent la rivière, tester la qualité de son eau et décrypter les 

indices du castor.

Etangs et lacs : Découvrir tous les secrets d’une mare, explorer plantes 

carnivores et autres habitants des tourbières, identifier libellules, am-

phibiens, poissons et canards qui vivent sur les plans d’eaux petits ou 

grands.

Bords de mer : Nommer les algues et les coquillages échoués sur 

la plage, s’initier à la flore des milieux salés, observer et reconnaître 

grands échassiers, mouettes et goélands.

Mots clés :
•	Guide pratique pour explorer la nature au bord  

de l’eau
•	Reconnaître plantes, insectes, poissons,  

amphibiens et oiseaux
•	 Illustrations et explications
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Pour découvrir, observer et comprendre la nature proche de chez soi. 
Des publications toujours en évolution depuis 1983.


