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Passériformes | Rougegorge familier

Le rougegorge familier déclare la possession d’un perchoir par l’émission d’un tic fin et sec et par des mouvements frénétiques 
comprenant des courbettes, de rapides redressements de la queue et de brusques ouvertures et fermetures des ailes  
(février 2005, Apennin de Plaisance, Italie).

Mâle et femelle marquent et défendent le territoire par le chant, émis parfois également pendant la nuit et même en plein 
hiver, notamment à proximité des lampadaires publics. Si un intrus se présente, le rougegorge, surtout le mâle, adopte des 
attitudes antagonistes qui mettent bien en évidence son plastron orangé. Il peut y avoir de véritables combats brefs et violents, 
surtout lorsque la densité de ces oiseaux est forte. 

Espèce principalement sédentaire, à l’exception des 
populations partiellement migratrices du nord-est de 

l’Europe. Les mâles sont en général plus sédentaires que 
les femelles. Le rougegorge familier vit dans les bois clairs 
de feuillus ou mixtes, les parcs, les jardins et les haies arbo-
rées denses. En migration ou en hiver, il fréquente aussi 
des milieux fortement touchés par les activités humaines 
et visite les mangeoires. 
De nature solitaire, mais curieux et souvent confiant, il 
est très agressif envers les individus conspécifiques. Dès 
le début du mois de janvier, il établit son territoire de 
reproduction et le défend par son chant ainsi que par des 
postures mettant en évidence sa poitrine rouge caractéris-
tique. Ces comportements suffisent le plus souvent à dis-
suader les intrus et à éviter de vrais combats entre mâles. 
Le chant peut aussi s’entendre en automne et en hiver, vu 
que les deux partenaires défendent leur territoire même 
en dehors de la période de reproduction, quoique moins 
intensément. 
Espèce principalement monogame, bien que la bigamie soit 
assez répandue chez les mâles. Le nid est construit à terre 

ou à quelques mètres de hauteur au maximum, dans des 
haies, des arbres bas, des cavités naturelles ou artificielles. 
La femelle pond cinq à sept œufs à partir de mars et s’oc-
cupe d’une grande partie de leur incubation qui dure une 
quinzaine de jours. Aveugles et sans plumes à l’éclosion, les 
poussins sont nidicoles et quittent le nid après une ou deux 
semaines. Une deuxième nichée est souvent produite. 
Comme tous les turdidés, le rougegorge familier se déplace 
avec agilité à terre où il capture insectes, larves diverses, 
lombrics et limaces. En automne et en hiver, il complète 
son régime alimentaire par des graines et des baies. La 
recherche de nourriture peut se faire au moyen de diffé-
rentes techniques, qui se succèdent souvent rapidement. 
Il repère les invertébrés à l’affût sur un perchoir, descend 
à terre pour les saisir et revient au point de départ. Il 
peut aussi sautiller au sol pour picorer pendant plusieurs 
minutes, ou encore, capturer des insectes parmi les feuilles 
sur l’écorce des arbres ou en vol. En hiver, quand la nour-
riture se fait rare, le rougegorge peut développer locale-
ment des adaptations exceptionnelles comme la capture 
de petits poissons.

Rougegorge familier Erithacus rubecula

Le rougegorge possède des dialectes, c’est-à-dire 
des variations locales du chant de base. 

Dès que la femelle a achevé la construction du nid, le mâle commence la parade nuptiale par des offrandes 
de nourriture qui se poursuivront pendant la ponte et la couvaison.
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Pélécaniformes | Fou de Bassan

Colonie de fous sur 
une île (juillet 2003, 
Bass Rock, Ecosse).

Avant de s’envoler du nid, le fou de Bassan adopte un comportement typique nommé sky-pointing.  
L’oiseau se meut lentement en pointant la tête et le bec vers le haut. De cette manière, il demande  
à son partenaire d’assumer la garde des œufs ou des jeunes en son absence (juillet 2003, Bass Rock, Ecosse).

Le fou effectue deux sortes de vols sur place.  
Pour surveiller une zone restreinte au-dessous 
de lui quand il pêche près de la côte ou survole 
la colonie et s’apprête à atterrir au nid, il tire les 
ailes en arrière et les bat pour manœuvrer. Afin 
d’équilibrer le corps lorsque la vitesse est presque 
nulle, il laisse pendre ses pattes (> ci-contre). 
Face au vent, il pratique une variante sophistiquée 
de vol stationnaire. En prenant une position 
semblable à celle du vol plané, il tient en l’air 
presque immobile au-dessus d’un point donné, 
sans battre des ailes. Il utilise alors sa queue pour 
tirer parti des forces portantes des courants d’air.

Fou de Bassan Morus bassanus

Pour capturer les poissons, les fous se laissent choir en piqué, ailes fermées, depuis une hauteur  
de 10 à 30 m. Ils plongent jusqu’à 4 ou 5 m de profondeur, voire plus, en donnant parfois des coups 
d’ailes. En général, ils pêchent en groupe mais les plongeons ne sont pas synchronisés entre  
les individus. La proie est ingurgitée sous l’eau ou dès l’arrivée à la surface.

Espèce marine partiellement migratrice et dispersive, 
aux habitudes grégaires. Au printemps et en été, les 

fous se reproduisent en colonies denses (jusqu’à deux 
à trois nids/m2) et bruyantes, situées le plus souvent au 
sommet de falaises abruptes peu accessibles, sur des 
îlots ou des gros rochers isolés en mer. Les sites de 
nidification sont souvent occupés pendant des décen-
nies. Le reste de l’année, les fous vivent en haute mer 
et rejoignent rarement la terre. Le lien de couple est 
en général monogame et il peut durer toute la vie. Il 
se renouvelle à chaque saison de reproduction par des 
parades spectaculaires. 
Le nid du fou de Bassan est constitué d’un petit cône 
formé d’algues et d’autres matériaux, au contraire de celui 
des fous tropicaux à peine marqué par une bordure de 
petits cailloux. Les adultes défendent la zone entourant le 
nid jusqu’à la limite atteinte par leur bec sans toucher le 

voisin le plus proche. La ponte consiste en un seul œuf, 
couvé par les deux parents pendant à peu près 44 jours. 
Les jeunes quittent le nid avant même de savoir voler et 
ils nagent alors à la surface de la mer. Avant d’atteindre la 
maturité sexuelle à l’âge de cinq à six ans, les subadultes 
se dispersent loin des côtes et reviennent visiter les colo-
nies pendant qu’elles sont occupées pour la reproduction. 
Ils repartent ensuite avant les adultes. 
Bons voiliers, les fous alternent de puissants battements 
d’ailes avec de longs planés, interrompus de temps en 
temps par des virages inattendus et des plongeons pour 
se nourrir. Leur régime se compose essentiellement de 
poissons. Leurs techniques de pêche en groupe, et sur-
tout leurs parades nuptiales, constituent les aspects les 
plus remarquables de leur comportement. Tout comme 
de nombreux autres oiseaux de mer, ils sont menacés par 
les déversements d’hydrocarbures en mer.
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Le comportement  
des oiseaux d’Europe
Textes d’Armando Gariboldi
Illustrations d’Andrea Ambrogio
Préfaces d’Allain Bougrain Dubourg et de Lukas Jenni

Un beau livre magnifiquement illustré et une référence
Le comportement des oiseaux d’Europe est un ouvrage unique en 
son genre dans le panorama européen. Trois ans de travail ont été 
nécessaires pour réunir l’ensemble des comportements des oiseaux 
de nos régions avec :

• 164 chapitres et 427 espèces représentées, canards, cygnes, oies, 
rapaces, échassiers, goélands, mouettes, passereaux...

• 1800 illustrations originales, réalisées en grande partie sur le terrain 
ou d’après des séquences vidéos pour les espèces rares ou les com-
portements particuliers.

Une bible pour aller bien au-delà du nom de l’oiseau
Le comportement des oiseaux d’Europe est le traité illustré d’étholo-
gie des oiseaux le plus complet à ce jour. Somme monumentale, il est 
le complément indispensable des guides de détermination. Il permet, 
une fois l’oiseau identifié, de comprendre et de contextualiser son 
comportement en entrant vraiment dans son intimité. 

Chaque chapitre détaille les comportements par espèce ou par groupe 
d’espèces proches.

Chaque fiche d’espèce comprend :

• un texte d’introduction qui donne des généralités sur la biologie et le 
comportement des oiseaux

• de nombreux dessins (crayon, aquarelle) qui illustrent les comporte-
ments : techniques de chasse, parades nuptiales, vol ou nage, élevage 
des jeunes, défense territoriale ou encore façon de se nourrir,

• des légendes courtes mais exhaustives expliquant les comporte-
ments illustrés.

Les auteurs
Armando Gariboldi, est diplômé en Sciences naturelles avec un doc-
torat en ornithologie. Il effectue depuis plus de 30 ans des inventaires 
faunistiques.

Andrea Ambrogio est peintre naturaliste de renommée, il collabore 
avec de nombreuses revues nature d’Europe.
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